
THERAPEUTENLISTE BECKENBODEN / AG GGUP IM ZVK e.V.
Legende:
PP: Physio Pelvica Qualifikation (Physiotherapeut/In hat nach Absolvierung aller vorgeschriebener Module des PP-Weiterbildungslehrganges die Abschussqualifikation erfolgreich erworben)
B: Basiskurs 1, U: Basiskurs 2 (Vaginale und/oder anorektale Untersuchungstechniken), A: Therapiekurs 1 (Akute Phase), C: Therapiekurs 2 (Chronische Phase)
mM: manuelle Mobilisationstechniken der Beckenorgane sowie der knöchernen Strukturen bei uro- genito- rektalen Dysfunktionen, R: Rückbildungsgymnastik, Ps: Psychosomatik in der
Therapie der Beckenbodendysfunktion der Frau, G: Geburtsvorbereitung, M: Physiotherapie nach Brustoperationen, S: Beckenbodensonographie für Physiotherapeuten, V: Vibrationstherapie
Muskelstimulationstherapie in Kombination mit Physiotherapie zur Behandlung von Beckenbodenfunktionsstörungen, P: Präventionsgruppe Beckenbodenschule
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Therapeut/in PLZ Stadt Straße Telefon Internet PP B U A C Weitere
Helmke, Jana
(Praxis zur schönen Aussicht)

21481 Lauenburg Zur Schönen Aussicht 7 +49 4153 59 99 81 5 physio@intensiv-arbeit.de
www.praxiszurschoenenaussicht.de

B  U  A  C  

Kording- Gagern, Ute 21521 Wohltorf Billtal 22 +49 170 73 22 571 bebob-kg@web.de
www.Gesundheitstraining-HH.de

B  U  A  C  S  P  

Laskawy, Susanne 22844 Norderstedt Schinkelring 138 a +49 40 30 98 15 04 physio.laskawy@wtnet.de
www.beckenboden-norderstedt.de

PP  B  U  A  C  R  V  P  

Albers, Alicia
(Bewegungszentrum Norderstedt)

22846 Norderstedt Ulzburger Str. 363a +49 40 22 63 37 96 kontakt@bewegungszentrum.sh
www.bewegungszentrum.sh

B  

Kiesow, Yasmin
(Bewegungszentrum Norderstedt)

22846 Norderstedt Ulzburger Str. 363 A +49 40 22 63 37 96 kontakt@bewegungszentrum.sh
www.bewegungszentrum.sh

B  mM  

Janke, Isabell
(Bewegungszentrum Norderstedt)

22846 Norderstedt Ulzburger Str. 363A +49 40 22 63 37 96 kontakt@bewegungszentrum.sh
www.bewegungszentrum.sh

B  A  C  

Foß, Ann- Kathrin
(Bewegungszentrum Norderstedt)

22846 Norderstedt Ulzbuerger Str. 363 A +49 40 22 63 37 96 kontakt@bewegungszentrum.sh
www.bewegungszentrum.sh

PP  B  U  A  C  mM  R  Ps  S  P  

Völkner, Samuél
(Bewegungszentrum Norderstedt)

22846 Norderstedt Ulzburger Str. 363A +49 40 22 63 37 96 kontakt@bewegungszentrum.sh
www.bewegungszentrum.sh

B  

Laskawy, Susanne
(Kurse)

22848 Norderstedt Kirchenstr. 12a +49 40 30 98 15 04 physio.laskawy@wtnet.de
www.beckenboden-norderstedt.de

PP  B  U  A  C  R  V  P  

Laskawy, Susanne
(Praxis O. Zöbisch)

22850 Norderstedt Berliner Allee 40b +49 40 30 98 15 04 physio.laskawy@wtnet.de
www.beckenboden-norderstedt.de

PP  B  U  A  C  R  V  P  

Eggers, Sandra
(Praxis an der Au, Eggers& Kirchner)

22880 Wedel Gorch-Fock-Str. 4 +49 4103 12 06 01 pt.sandra-eggers@email.de
www.physio-therapie-wedel.de

PP  B  U  A  C  R  

Damerow, Grit
(Praxis für Kleine und Große)

22880 Wedel Rosengarten 6 +49 4103 80 86 40 g.damerow@gmx.de
www.physiotherapie-wedel.de

B  U  A  C  

Heydolph-Lange, Kirsten
(Praxis Oberalster)

22889 Tangstedt Hauptstr. 99 +49 4109 21 34 27 6 kirsten@physio-oberalster.de
www.physio-oberalster.de

PP  B  U  A  C  S  P  

Schmidt, Barbara
(Praxis Zaar)

22926 Ahrensburg Große Str. 2 +49 4102 98 19 16 praxiszaar@web.de B  U  A  C  

Orth-Ernst, Angelika
(Privatpraxis)

22949 Ammersbek An der Lottbek 32d +49 40 74 39 81 63 PP  B  U  A  C  

Kux, Anneke
(Duo Balance)

23552 Lübeck Kanalstr. 62 +49 451 20 35 21 7 mail@duobalance.info
www.duobalance.info

PP  B  U  A  C  

Tengelmann, Juliane
(Praxis Physis)

23564 Lübeck Hüxtertorallee 33 +49 451 79 23 86 B  A  C  P  

Kniep, Ramona
(Physio Femina)

23611 Sereetz Dorfstr. 39 +49 160 36 73 049 info@physio-femina.de
www.physio-femina.de

B  U  A  

Langbehn, Ayleen
(Praxis Lara Böttcher)

23617 Stockelsdorf Segeberger Str. 93 +49 451 70 98 30 11 info@physio-lb.de
https://www.physio-lb.de/

PP  B  U  A  C  

Sprengel, Lisa 23627 Groß Grönau Lärchenredder 16 +49 174 96 65 210 l.sprengel@gmx.net
www.bewegungsgenuss.de

PP  B  U  A  C  

Schat, Elisabeth
(Praxis Jelle Schat)

23669 Timmendorfer Strand Finkenstr. 7 +49 4503 17 37 elisabeth.schat@web.de
www.elisabeth-schat.de

PP  B  U  A  C  S  P  

Kania, Tanja 23714 Bad Malente Lindenallee 43 +49 4523 98 48 03 tanja.kania@web.de B  A  P  
Möller, Ulrike
(Therapiehaus Nusse GmbH)

23896 Nusse Kirchstr. 2 +49 4543 89 79 88 2 praxis@therapie-sh.de
www.therapie-sh.de

PP  B  U  A  C  G  
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THERAPEUTENLISTE BECKENBODEN / AG GGUP IM ZVK e.V.
Legende:
PP: Physio Pelvica Qualifikation (Physiotherapeut/In hat nach Absolvierung aller vorgeschriebener Module des PP-Weiterbildungslehrganges die Abschussqualifikation erfolgreich erworben)
B: Basiskurs 1, U: Basiskurs 2 (Vaginale und/oder anorektale Untersuchungstechniken), A: Therapiekurs 1 (Akute Phase), C: Therapiekurs 2 (Chronische Phase)
mM: manuelle Mobilisationstechniken der Beckenorgane sowie der knöchernen Strukturen bei uro- genito- rektalen Dysfunktionen, R: Rückbildungsgymnastik, Ps: Psychosomatik in der
Therapie der Beckenbodendysfunktion der Frau, G: Geburtsvorbereitung, M: Physiotherapie nach Brustoperationen, S: Beckenbodensonographie für Physiotherapeuten, V: Vibrationstherapie
Muskelstimulationstherapie in Kombination mit Physiotherapie zur Behandlung von Beckenbodenfunktionsstörungen, P: Präventionsgruppe Beckenbodenschule
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Therapeut/in PLZ Stadt Straße Telefon Internet PP B U A C Weitere
Prochowski, Anne
(Privatpraxis)

23919 Berkenthin Moorhof 10 +49 4544 10 07 nijapro@t-online.de PP  B  U  A  C  mM  Ps  S  P  

Norrby, Elisabeth 24103 Kiel Alter Markt 11, 2. Stock +49 431 99 02 95 90 PP  B  U  A  C  R  Ps  V  P  
Steinmetz, Nicola
(Lubinus Aktiv)

24106 Kiel Steenbeker Weg 33 +49 431 33 10 10 info@lubinus-aktiv.de
lubinus-aktiv.de

PP  B  U  A  C  

Hein, Insa
(Krankenhaus Kiel)

24116 Kiel Chemnitzerstr. 33 +49 431 16 97 33 33 Insa.Hein@krankenhaus-kiel.de
www.krankenhaus-kiel.de

PP  B  U  A  C  

Werner, Marianne 24119 Kronshagen Eichkoppelweg 74 +49 431 54 96 60 info@praxis-werner-kronshagen.de
www.praxis-werner.kronshagen.de

B  U  A  C  

Stager, Meike
(Praxis Dirk Werner)

24119 Kronshagen Eichkoppelweg 74 +49 431 54 96 60 info@praxis-werner-kronshagen.de B  U  A  C  P  

Kolodziej, Sabine 24145 Kiel Beim Marderlauf 10 +49 173 29 82 47 0 Sabinekolodziej@icloud.com
www.sabinekolodziej.com

B  U  

Borchardt, Doris
(Praxis Harmsen)

24161 Altenholz Altenholzer Str. 5- 7 +49 431 32 43 49 PP  B  U  A  C  M  P  

Guttau-Leimenstoll, Hanne
(Praxis Nissen & Falk)

24161 Altenholz Kronsberg 25 +49 431 66 70 910 praxis@nissen-falk.de B  A  C  

Wagner, Maren
(Klinik Preetz)

24211 Preetz Am Krankenhaus 5 +49 4342 80 13 60 Beckenboden@Klinik-Preetz.de B  U  A  C  P  

Scheer, Leevke
(Reha Med)

24306 Plön Ölmühlenallee 3 +49 4522 78 96 47 0 info@gesundheitszentrum-ploen.de
www.gesundheitszentrum-ploen.de

B  U  

Detlefsen, Ilka 24631 Langwedel Uhlenbarg 4 +49 4329 91 24 95 info@physiotherapie-detlefsen.de
www.physiotherapie-detlefsen.de

PP  B  U  A  C  S  P  

Diekmann, Andrea 24937 Flensburg Hafendamm 52 +49 461 12 694 info@physio-bewegt-leben.de
www.physio-bewegt-leben.de

PP  B  U  A  C  mM  R  Ps  M  V  P  

Diekmann, Andrea
(Praxis BEWEGT LEBEN)

24960 Glücksburg Ruhetaler Weg 2 b +49 4631 44 14 980 info@physio-bewegt-leben.de PP  B  U  A  C  mM  R  Ps  M  V  P  

Schweiger, Sabine
(Praxis Bohlander und Joswig)

24966 Sörup Bahnhofstr. 1 +49 4635 512 office@physio-soerup.de B  C  mM  P  

Richter, Tanja
(Praxis Handewitt)

24983 Handewitt Wiesharder Markt 23 +49 4608 60 86 47 Info@physio-handewitt.de
www.physio-handewitt.de

PP  B  U  A  C  

Kaiser, Alexandra
(Osteopathiepraxis Kaiser)

25474 Ellerbek Rugenbergener Str. 19 +49 176 24 79 75 99 osteopathiepraxiskaiser@gmx.de
www.osteopathiepraxiskaiser.de

B  U  A  S  

Bense, Imke
(Physio aktiv)

25479 Ellerau Berliner Damm 19 +49 4106 80 42 38 Mail@physio-aktiv-ellerau.de
www.physio-aktiv-ellerau.de

PP  B  U  A  C  mM  S  

Richardsen, Birgit 25499 Tangstedt Kiemvorweg 1 +49 4101 38 80 95 birgitrichardsen@web.de B  U  A  C  R  M  P  
Lübeck-Gaede, Ute
(Klinikum Itzehoe)

25524 Itzehoe Robert-Koch-Str. 2 +49 4821 77 22 12 2 PP  B  U  A  C  mM  

Schaudel, Nicole 25899 Niebüll Marktstr. 27 +49 4661 55 11 info@physio-schaudel.de
www.physio-schaudel.de

PP  B  U  A  C  V  P  

Humboldt, Carolin
(Praxis PhysioCaro Sylt)

25980 Sylt +49 163 33 85 94 0 mail@phxsiocaro.com PP  B  U  A  C  
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