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Literaturliste  der AG GGUP  
  
Literaturvorschläge für Physiotherapeut/Innen, Ärzt/Innen, Hebammen, Interessierte „Fachleute“  
 
 
 
Physiotherapie peripartal und allgemein Interessantes 
 
Albrecht-Engel, Ines 2006 Geburtsvorbereitung Reinbek Hamburg Rowohlt 3-499-61724-2 

978-3-499-61724-9 
 

Balaskas Janet 1991 Natürliche Schwangerschaft München Mosaik 3-570-02499-7  
Bullinger Hermann 1997 Wenn Paare Eltern werden Reinbek Hamburg Rowohlt 3-499-18096-0  
Büscher, Petra und Ulrich 2001 Mein Baby kommt per 

Kaiserschnitt 
Stuttgart Trias 3-89373-632-8 

978-3-89373-632-4 
lieferbar 

De Jong, Theresia Maria 
Kemmler, Gabriele 

2001 Kaiserschnitt – Narben an Seele 
und Bauch 

Frankfurt Fischer Verlag 3-596-13307-6 
978-3-596-13307-9 

 

Deyringer, Mechthild 1995 Fit für die Geburt München Gräfe und Unzer 3-7742-1705-X  
Ewy, Donna und Roger 1987 Die Lamaze-Methode 

Der Weg zu einem positiven 
Geburtserlebnis 

München Goldmann 3-442-10814-4  

Feministisches 
Frauengesundheitszentrum West 

1997 Frauenkörper neue gesehen Berlin Orlanda Frauenverlag 3-922166-25-3  

Heller, Angela 1998 Geburtsvorbereitung  Methode 
Menne Heller 

Stuttgart Thieme 3-13-110971-8 
978-3-13-110971-2 

lieferbar 

Heller, Angela 2002 Nach der Geburt 
Wochenbett und 
Rückbildungsgymnastik 
 

Stuttgart Thieme 3-13-125041-0 
978-3-13-125041-4 

lieferbar 

Keilbach, Jacob 
Zeitschriftenartikel 

1/2003 OP Techniken: Sectio caesarea - 
Ein Schnitt, ein Schrei, ein Leben 
Via Medici S. 38-43 

Stuttgart Thieme ISSN 0949-2488  

Kuntner, Lieselotte 1994 Die Gebärhaltung der Frau München Marseille Verlag  978-3-88616-062-9 lieferbar 
Meyer-Rebentisch, Karen 1999 Die besten Hausmittel für eine 

unbeschwerte Schwangerschaft 
Stuttgart Trias 3-89373-484-8  

Nilsson, Lennart 2008 Ein Kind entsteht München  Mosaik 978-3-442-39050-2 lieferbar 
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Northrup, Christiane 2003 Frauenkörper, Frauenweisheit 
8.Auflage 

München Zabert Sandmann 3-932023-22-6 
978-3-932023-22-4 

lieferbar 

Preuschoff, Gisela 1997 Ganz entspannt mit Kind und 
Kegel : Meditationen für 
gestresste Mütter 

München Kösel Verlag 3-466-30431-8  

Rix, Juliet 1996 Von aller Lust entbunden München Ehrenwirt Verlag 3-431-03468-3  
Stadelmann, Ingeborg 2007 Die Hebammen-Sprechstunde 

Kompl. neubearb. Ausgabe 
Ermengerst Stadelmann 3-9803760-6-0 lieferbar 

Stern, Daniel N. 2002 Die Geburt einer Mutter München Piper 3-492-23501-8  
The Body Shop Team 
Dunham, Carroll u.a. 

1992 Mamatoto 
Geheimnis Geburt 

Köln VGS Verlagsges. 3-8025-1261-8 
978-3-8025-1261-2 

lieferbar 

Wagner, Hans 1998 Kirschkernsäckchen und Co München Südwest 3-517-08108-6  
 
 
Stand Mai 2009 
 
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
Sollte der Fehlerteufel zugeschlagen haben, dann bitten wir um kurze Information per E-Mail an: elenaboettgerpt@t-online.de 
Vielen Dank! ☺ 
 


