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Literaturliste  der AG GGUP  
  
Literaturvorschläge für Physiotherapeut/Innen, Ärzt/Innen, Hebammen, Interessierte „Fachleute“  
 
 
Physiotherapie bei Beckenbodendysfunktion 
 
Bo, Kari 
Berghmans, Bary 
Morkved, Siv 
Van Kampen, Marijke  

2007 Evidence-Based Physical Therapy for the 
Pelvic Floor 

Elsevier Churchill Livingstone 978-0-443-101465   

Burgio, Kathryn L. 1998 Nie wieder nass Essen Medichek Verlag 3-00-002774-2  
Carriere, Beate   2003 Beckenboden 

Physiofachbuch 
Stuttgart 
 

Thieme  3-13-13001-9 
978-3-13-130001-0 

 

Carriere, Beate 2001 Fitness für den Beckenboden/ incl. Video Stuttgart 
 

Thieme 3-13-128461-7 
978-3-13-128461-7 

 

Carriere, Beate  1999 Der große Ball in der Physiotherapie Berlin  Springer Verlag  978-3-540-65222-9  
Lang-Reeves, Irene 2007 Beckenboden 

Wie Sie den Alltag zum Training nutzen 
München Verlag Gräfe und Unzer 978-3-8338-0377-2 lieferbar 

Liesner,Franziska 2008 Mein Beckenbodenbuch Stuttgart Trias 978-3-8304-3438-2 lieferbar 
Otto, Petra 2005 Das sanfte Beckenbodentraining 

4. Auflage 
Reinbek Hamburg Rowohlt 3-499-60354-3 

978-3-499-60354-9 
lieferbar 

Röcker,  Anna Elisabeth  2007 Beckenboden  
Das ganzheitliche Übungsprogramm 

München Heinrich Hugendubel Verlag 978-3-7207-5019-2 lieferbar 

Tanzberger, Renate 
Kuhn, Annette 
Möbs, Gregor 

2004 Der Beckenboden :  
Funktion, Anpassung und Therapie 

München  
 

Urban und Fischer 3-437-46930-4 
978-3-437-46930-5 

lieferbar 
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Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
Sollte der Fehlerteufel zugeschlagen haben, dann bitten wir um kurze Information per E-Mail an: elenaboettgerpt@t-online.de 
Vielen Dank! ☺ 
 


